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Editorial

Vorweihnachtliche Gedanken

Kaum ist das letzte Laub vom Wind verweht, leuchten in den Verkaufsladen bereits die
Schoggi-Nikolause um die Wette. Zwischen Lebkuchenbergen und Glitzerpapier wird man
unweigerlich daran erinnert: Die Adventszeit steht vor der Tur.

Wahrend sich die einen von Zimtduft und Lichterglanz verzaubern lassen, reagieren andere
eher mit einem Schmunzeln — oder leichtem Kopfschitteln: «Jetzt schon?»

Doch vielleicht liegt gerade darin der Zauber dieser Zeit — dass sie uns jedes Jahr aufs
Neue Uberrascht, egal ob wir bereit sind oder nicht.

Die vorweihnachtliche Ruhe (sofern man sie zwischen Einkaufslisten und Terminen findet)
ladt dazu ein, sich ein paar besinnliche Momente zu génnen. Vielleicht mit einer Tasse Tee,
einem guten Roman oder den stimmungsvollen berndeutschen Weihnachtsgeschichten aus
dem Schmucktruckli von Irene Graf. Ein bisschen Zeit zum Lesen, Nachdenken und Ge-
niessen darf schliesslich sein.

Gerade in der Adventszeit bieten sich auch wunderbare Gelegenheiten, Gemeinschaft zu
pflegen und sich zu begegnen — etwa beim Besuch eines der liebevoll gestalteten Advents-
fenster, die im Dezember vielerorts zum Verweilen, Staunen und Austauschen einladen. Ein
kleiner Spaziergang durch die (hoffentlich) winterlichen Walder, ein freundliches Gesprach
z.B. an einem Adventsgesteck-Kurs, ein gemeinsamer Punsch — solche Momente warmen
oft mehr als jede Heizung.

Ein Blick zurick auf das vergangene Jahr zeigt, wie viel in unserer Gemeinde bewegt
wurde. Besonders erfreulich war die Neubesetzung der Verwaltung, die nun mit viel Frauen-
power frischen Schwung bringt. Mit Dankbarkeit erinnern wir uns an die feierliche Verab-
schiedung unseres langjahrigen Gemeindeschreibers, der tGber viele Jahre hinweg mit En-
gagement und Herzblut wirkte.

Auch die zahlreichen Anlasse und Begegnungen haben unser Gemeindeleben bereichert —
die Schulschlussfeier, das gesellige Sommerbratle auf der Schwarzenegg, die Simon Gfel-
ler-Gedenkwanderung, das 30 Jahre Jubilaum des Seniorenheim Ammitau und der grosse
Treichler- und Viehzuchtevent sowie viele weitere schone Momente, die in Erinnerung blei-
ben.

Und nun? Blicken wir nach vorne.
Wie steht es um die Planung fur das neue Jahr? Lasst man die Dinge lieber auf sich zukom-
men — schliesslich scheint in der heutigen Welt kaum noch etwas wirklich planbar — oder
wagt man sich dennoch an neue Projekte, private wie berufliche?

Wie auch immer Sie es halten: Entscheidend ist wohl, dass wir uns die Freude am Gestal-
ten, am Miteinander und am Hoffen bewahren
und positiv sind.

Das Redaktionsteam bedankt sich herzlich flr
das vergangene Jahr voller Engagement, Be-
gegnungen und schénen Geschichten.

Wir wiinschen lhnen allen eine besinnliche und
friedvolle Vorweihnachtszeit sowie einen guten
Start ins neue Jahr — mit Gesundheit, Zuversicht
und vielen kleinen Lichtmomenten.

FuUr das Redaktionsteam
Andrea Schiupbach




Aus dem Gemeinderat

Amtliche Vermessung, Nachfiihrungsgeometer 2027 - 2033 - Wahl und Auftragsvergabe an
die Firma BsB + Partner Ingenieure

Die Gemeinde ist zustandig fiir einige Bestandteile der amtlichen Vermessung und der Vermarkung
inkl. deren Nachfuhrung. (Art. 41 Kantonales Geoinformationsgesetz — KGeolG BSG 215.341). Die-
ses Mandat ist offentlich auszuschreiben. Die Offerten wurden gemass der Ausschreibung ge-
prift. Der Gemeinderat hat entschieden, den Zuschlag fur die Nachftihrung der Amtlichen Vermes-
sung vom 2026 — 2033 der Firma BsB + Partner Ingenieure in Burgdorf zu erteilen. Innerhalb der
Frist sind keine Beschwerden flr die Vergabe eingegangen. Der Gemeinderat kann den Vertrag mit
der Firma BsB somit rechtsgultig abschliessen.

Wohnungsvergabe Studiowohnung im Gemeindehaus
Die Studiowohnung in der Gemeindeverwaltung wurde ab Dezember 2025 neu vergeben.

Neue Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung ab 01.10.2025

Montag 08.00 — 14.00 durchgehend

Dienstag 08.00 — 12.00 / Nachmittag geschlossen
Mittwoch ganzer Tag geschlossen

Donnerstag 08.00-12.00/14.00-17.00

Freitag ganzer Tag geschlossen

Ausserhalb der Offnungszeiten kénnen jederzeit Termine vorgéngig telefonisch oder per Mail ver-
einbart werden. Wichtige Informationen sind auf der Homepage der Gemeinde Trachselwald
www.trachselwald.ch aufgeschaltet.

Ehrungen - Aufhebung der Wohnsitzpflicht fir Ehrungen von Personen

Jahrlich werden am Weihnachtsmarkt besondere Leistungen geehrt. Der Gemeinderat hat diese
Aufgabe vom Ortsverein Trachselwald-Heimisbach tibernommen und der Prasidialkommission tber-
tragen. Alle ortsansassigen Personen, Gruppen, Teams, welche in den nachfolgenden Bereichen
regional, national oder international, beachtliche Leistungen erbracht haben, sind zur Anmeldung
berechtigt. Bisher wurden jeweils ortsansassige Einzelpersonen, Gruppen, Organisationen oder
Teams in folgenden Kategorien geehrt:

- Bildung

- Freizeit

- Kultur

- Sport

- Wirtschaft/Landwirtschaft

Der Gemeinderat hat auf Antrag der Kommission Prasidiales folgenden Beschluss gefasst:

Bei besonderen Leistungen fur das Allgemeinwohl fiir die Bevolkerung der Gemeinde Trachselwald
kénnen auch Personen ohne Wohnsitz in der Gemeinde geehrt werden.

Einladung zur ordentlichen Einwohnergemeindeversammlung
Mittwoch, 26. November 2025, 20.00 Uhr in der Mehrzweckanlage, Heimisbach

Traktanden

1. Informationen aus den Ressorts

2.  Budget 2026, Beschlussfassung

3.  Verpflichtungskredit Fassadensanierung Mehrzweckanlage Chramershus tber CHF
300'000.00, Beschlussfassung

4.  Gemeinderatswahlen 01.01.2026 — 31.12.2026 — Wahl Gemeindeprasidium und Gemeinderat
aufgrund der Demission von Kathrin Scheidegger per 31.12.2025

5.  Aufhebung Reglement "Gebuhrentarif fur die Feuerungskontrolle vom 08.06.1993 / Teilrev.
Vom 01.01.2004, Beschlussfassung

6. Verschiedenes

Die Unterlagen zu den Traktanden 2 — 5 liegen wahrend 30 Tagen, vom 24. Oktober bis 24. Novem-
ber 2025 auf der Gemeindeverwaltung Trachselwald in Heimisbach offentlich auf.

5




Aus dem Gemeinderat

Anderungen der Kirchenglocke - Neu um 12.00 Uhr

Bisher hat die Kirchenglocke um 11.30 Uhr wahrend rund 4-5 Minuten gelautet. Die Schiler/innen
des Schulstandortes Heimisbach haben jeweils um 11.35 Uhr Schulschluss am Mittag. Aufgrund
dieses Umstandes hat der Gemeinderat entschieden, die Kirchenglocke auf dem Schulgebaude
Chramershus neu um 12.00 Uhr zur Mittagszeit klingeln zu lassen. Die Anderung wurde in den
Herbstferien umgesetzt.

Projekte

Offentliche Planauflage

Teilrevision der Ortsplanungsrevision - Teilumzonung ehemaliges Schulhaus Thal

Das ehemalige Schulhaus Thal befindet sich noch in einer Zone fir 6ffentliche Nutzung (Z6N). Da-
mit eine Umnutzung oder bauliche Veranderungen mdoglich sind, muss die Liegenschaft in eine
Bauzone, vorliegend Dorfzone, umgezont werden.

Warum hat man dies nicht schon in der letzten Ortsplanungsrevision umgezont?

Die Revisionsarbeiten begannen bereits 2016. Bis zur Genehmigung durch das Amt fir Gemeinden
und Raumordnung (AGR) waren noch verschiedene Nutzungsvarianten in Abklarung, fur welche
eine ZON natzlich gewesen ware.

Durch das neue Nutzungskonzept, welches von einer Arbeitsgruppe 2023 erarbeitet wurde, wurde
klar, dass eine Umnutzung ohne Zonenplananderung nicht moglich war. Daher wurde ein Teilrevi-
sion der Ortsplanungsrevision vorgenommen. In der Zwischenzeit hat das AGR die Vorprifung der
Revision vorgenommen.

Der Gemeinderat Trachselwald hat, die Teilrevision der Ortsplanungsrevision (Teilumzonung Par-
zelle Nr. 661 Thal, bestehend aus Anderung Zonenplan und Anderung Baureglement) vom 4. Sep-
tember 2025 bis 6. Oktober 2025, offentlich aufgelegt. Innerhalb der Auflagefrist sind keine Einspra-
chen eingegangen.

Am Montag, 8. September 2025 hat die Informationsveranstaltung zur Gemeindeabstimmung statt-
gefunden. Aufgrund von Eingaben aus der Informationsveranstaltung sind weitere Abklarungen zu
treffen. Aus diesem Grund hat der Gemeinderat beschlossen den Abstimmungstermin auf 2026 zu
verschieben.

Offentlicher Parkplatz Chramershus

Die Einwohnergemeindeversammlung hat im November 2024 den Kredit fir die Erstellung eines 6f-
fentlichen Parkplatzes inkl. Erschliessung mittels einer neuen Briicke beschlossen. Der Gemeinde-
rat hat an der letzten Einwohnergemeindeversammlung informiert, dass eine Erschliessung der
Hantschestrasse nicht Gber den neuen Parkplatz erfolgen kann. Der Gemeinderat hat nun eine Ar-
beitsgruppe mit der Ausarbeitung des Detailprojektes betreut.

Gemeinschaftlich die Zukunft von Trachselwald gestalten — Rickblick zu den Workshops
Am 27.08.2025 fand das Burgerforum statt. In verschiedenen Teilgruppen wurden verschiedene
Themengebiete behandelt.
Die Themen der 5 Diskussionstische lauteten:
e Zukunftsfihige Losungen zur Starkung der lokalen Landwirtschaft
e Zukunftsfahige Losungen zur Starkung des lokalen Gewerbes
e Gemeinsame Vision fur Dorfkern / Treffpunkte
e Bedurfnisse fir die Gemeindeentwicklung: Bauland
Die Gemeinde Trachselwald hat aufgrund der abgeschlossenen Ortsplanung noch Bauland-
reserven. Eine Baulandverpflichtung wurde zum heutigen Zeitpunkt noch nicht verfigt, da
verschiedene Aspekte dazu gefuhrt haben, dass einige Teilparzellen noch nicht bebaut wer-
den konnten. Dem Gemeinderat ist dieser Aspekt bewusst und will dies mittelfristig angehen.



Aus dem Gemeinderat

o Bedurfnisse fur die Gemeindeentwicklung: altes Schulhaus Thal mit Museum
Die Kommission Gemeindeliegenschaften hat im Auftrag des Gemeinderates ein Liegen-
schaftskonzept tber alle Gemeindeliegenschaften erstellt. In diesem ist auch der Sanie-
rungsbedarf von allen Liegenschaften abgebildet (Information an der letzten Gemeindever-
sammlung). Im Konzept ist die Sanierung des Schulhauses Thal vorgesehen.

Uber 40 Teilnehmende haben beim diesjahrigen Burgerforum mitgewirkt. Der Gemeinderat hat sich
sehr Uber die grosse Anzahl der Teilnehmenden gefreut und dankt allen mitwirkenden Personen.

Interner Workshop der Prasidialkommission und des Gemeinderates

Aufgrund der verschiedenen Eingaben aus dem Birgerforum wie auch aufgrund zusatzlicher Einga-
ben hat am 15.10.2025 ein interner Workshop der Prasidialkommission und des Gemeinderates
stattgefunden. Das Ziel war, dass die Kommission gemeinschaftlich mit dem Gemeinderat die Ein-
gaben aus der Bevdlkerung analysiert und entsprechende weitere Entwicklungsmassnahmen berét.

Drei Teil-Themen wurden im Detail betrachtet:

Treffpunkte weiterentwickeln

Aus dem Burgerforum wurde festgehalten, dass es einen Haupttreffpunkt in Chramershus und zwei
Nebenstandorte im Thal sowie in Trachselwald Dorf geben soll. Fir die Teilnehmenden am Birger-
forum sowie auch am nachfolgenden Workshop wurde festgehalten, dass das Krummholzbad den
Vereinen und der Bevolkerung als Treffpunkt dient. Solange das Restaurant bestehen bleibt, soll
das Restaurant unterstitzt werden und auch als Treffpunkt fir alle Ortsteile dienen. Konkrete Pro-
jekte zu einem Erweiterungsangebot bei den Treffpunkten kann erst getroffen werden, wenn das
weitere Vorgehen der verschiedenen Interessensgruppen bekannt ist.

Fachkraftemangel Gewerbe

Die Eingaben aus dem Burgerforum und die Ideen zu den Fachkraftemangel war sehr vielfaltig. Im
Massnahmenplan des Gemeinderates wurde bereits geprift: «<Bessere Anbindung an den o6ffentli-
chen Verkehr». Dazu wurde auch 2024 eine Umfrage gestartet. Leider ist dies nicht auf grosse
Nachfrage gestossen. Aus diesem Grund wird das Thema Rufbus nicht mehr weiterverfolgt. Betref-
fend der Erweiterung des Glasfasernetzes hat die Gemeinde selbst nur wenig Einfluss auf ein Aus-
bauprojekt. Dennoch ist dies eines der im Massnahmeplan erwéhnten Ziele. Dazu laufen bereits Ab-
klarungen. Die Kommission hat sich nun fur das kommende Jahr vorgenommen einen runden Tisch
mit den Vertretern aus dem Gewerbe zu organisieren, um die Umsetzung der verschiedenen weite-
ren ldeen gegen den Fachkraftemangel zu besprechen.

Landwirtschaft - Biogas und Stromgemeinschaft

Im Bereich Landwirtschaft wurden am Birgerforum diverse neue Ansatze besprochen. Beispiele wie
Betriebsgenossenschaften, Direktverkauf ab Hof / Hofladen und weitere Gestaltungsmoglichkeiten
wurden diskutiert. Einiges davon wird in Heimisbach / Trachselwald bereits umgesetzt und Anderes
ist aufgrund der Topografie nicht mdglich umzusetzen, da kein Durchgangsverkehr besteht.

Im Nachgang zum Birgerforum wurde aus der Bevdlkerung das Thema Stromgemeinschaften und
Biogasanlagen eingegeben. Dieses Thema wurde am Workshop vom 15.10.2025 intensiv bespro-
chen. Zum Thema Biogas und Stromgemeinschaften méchte die Kommission im Jahr 2026 eine In-
formationsveranstaltung organisieren, mit dem Ziel, dass sich interessierte Landwirte Giber das Vor-
gehen, rechtliche Fragen usw. informieren kénnen.

(Weitere Infos unter Aktuelles auf der Homepage www.trachselwald.ch)
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Aus dem Gemeinderat

*

& GEMEINDE TRACHSELWALD

Vorschlage fur Ehrungen 2025
in Bildung, Freizeit, Kultur, Sport, (Land)Wirtschaft

Organisation: Kommission Préasidiales und Gemeinderat Trachselwald

Alle Personen, Gruppen und Teams, welche in den nachfolgenden Bereichen regional, nati-
onal oder international, beachtliche Leistungen erbracht haben, sind zur Anmeldung berech-
tigt.

Bildung: Einzelpersonen oder Gruppen, die 2025 beachtliche Leistungen in der
Grund-, Aus- oder Weiterbildung oder im Beruf erzielt haben.

Freizeit: Einzelpersonen, Gruppen, Vereine oder Organisationen, die 2025 beachtli-
che Tatigkeiten oder Leistungen fur das Gemeinwohl erbracht haben.

Kultur: Einzelpersonen, Gruppen oder Organisationen, die 2025 beachtliche Tatig-
keiten oder Leistungen erbracht haben.

Sport: Einzelsportler, Teams oder Mannschaften, die 2025 beachtliche Leistungen
erzielt haben. (z.B. Aufstieg in eine hdhere Liga, sehr gute Klassierungen
etc.)

(Land)Wirtschaft: Alle Personen oder Personengruppen, die 2025 beachtliche Leistungen
oder Tatigkeiten im Bereich Landwirtschaft oder Wirtschaft erbracht haben.

Anmeldeformulare kénnen auf der Gemeindeverwaltung Trachselwald, 3453 Heimisbach
bezogen oder auf der Homepage www.trachselwald.ch heruntergeladen werden.

Vorschlage bis spatestens 10. November 2025 senden an: k.scheidegger@trachselwald.ch

Auswahlverfahren: Die Kommission Prasidiales und der Gemeinderat nominieren die Perso-
nen und Gruppen. Die Auserwahlten werden schriftlich orientiert und eingeladen.

Ehrungen: Finden statt am 29.11.2025, ca. 20.15 Uhr - anldsslich des
Weihnachstmarit Chramershus
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Aus dem Gemeinderat

Anmeldeformular Ehrungen

Name, Vorname
oder Gruppe*

Adresse

PLZ, Ort

* zu ehrende Mitglieder einer Gruppe bitte auf separater Liste beilegen

Genauer Beschrieb der erbrachten Leistung, Anlass, Kategorie:

Bildung

Freizeit

Kultur

Sport

(Land)Wirt-
schaft

Kontaktperson und fur Ruckfragen:

Name, Vorname:

Adresse

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Die Anmeldung ist bis spatestens 10. November 2025 an folgende Adresse
einzureichen: k.scheidegger@trachselwald.ch
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Aus dem Gemeinderat

Baugesuche

Seit der letzten Bekanntgabe wurden folgende Baugesuche bewilligt:

Ramseier Holzbau AG Hopfere 29 Sanierung der Sud- und Westfassade, Er-
Heimisbach satz der Fassadenfenster)

7 N

Rotkreuz-Fahrdienst

Mobil —auch im Alter, bei
Krankheit oder Behinderung

> 034422 00 35
> srk-bern.ch/fahrdienst

Croix-Rouge suisse
Schweizerisches Rotes Kreuz
Canton de Berne Kanton Bern
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Aus der Gemeindeverwaltung

AUSGLEICHSKASSE DES KANTONS BERN
CAISSE DE COMPENSATION DU CANTON DE BERNE

Informationsanlass flir angehende Pensionierte am Mittwoch,
10.12.2025, 08.30 — 12.00 Uhr im Hotel Kreuz, Bern

Die Ausgleichskasse des Kantons Bern fihrt einen Pilotversuch fir einen Informations-an-
lass durch, der sich an Arbeitnehmende ab 50 Jahren richtet. Ziel ist es, angehende Pensio-
nierte frihzeitig zu unterstitzen und zu informieren.

Thementubersicht

Vorbereitung auf den Ruhestand

Was mussen Sie tun, um sicherzustellen, dass Sie

Ihre Renten zum richtigen Zeitpunkt erhalten?

- Vorausberechnung der Renten, Auswirkungen
von Vorbezug oder Aufschub

Pensionierung und (Friih-)Pensionierung
Welche Schritte sind wichtig?
- Anmeldefristen, Berechnungen, AHV-Erziehungs-
gutschriften, Rente oder Kapitalbezug aus der
2. Saule, steuerliche Aspekte

Méglichkeiten nach der Pensionierung

Was tun, wenn die finanziellen Mittel knapp werden?
- Ergénzungsleistungen

Programm

08:30 Uhr Eintreffen bei Kaffee und Gipfeli
09:00 Uhr AHV und Erganzungsleistungen
10:30 Uhr Pause

10:50 Uhr BVG und 3. Saule

11:30 Uhr Fragerunde
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Aus der Gemeindeverwaltung

AUSGLEICHSKASSE DES KANTONS BERN
CAISSE DE COMPENSATION DU CANTON DE BERNE

Datum
Mittwoch, 10.12.2025

Ort

Hotel Kreuz Bern AG / Kongresszentrum
Zeughausgasse 41
CH-3011 Bern

Das Kongresszentrum befindet sich im Hotel Kreuz
in der Nahe des Waisenhausplatzes.

Weitere Auskiinfte:

Service Center, Abteilung Beitrage und Zulagen,
Telefon 031 379 79 54 oder per E-Mail an:
infoanl kbern.ch

Anmeldung

» Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an:
infoanlass@akbern.ch

Bitte geben Sie lhren Vornamen, Nachnamen,
Geburtsdatum, Adresse und die AHV-Nummer bekannt.

Anmeldeschluss ist der Montag, 1. Dezember 2025.

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt.

Die Teilnahmegebihr betragt CHF 79.00 und

muss bis 5. Dezember 2025 beglichen werden.

Der Einzahlungsschein wird Ihnen mit der Anmelde-
bestatigung per E-Mail zugestelit.

Ausgleichskasse des Kantons Bern
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Kommissionen

.
” _Energieberatungsstelle Emmental

Offentliche Energieberatungsstelle Emmental
Energiesparen zahlt sich aus! Die Offentliche Energieberatung zeigt
wie.

Heute wird versucht den eigenen Energiekonsum zu reduzieren,
um weniger abhangig von ausléndischen Energielieferanten und
den volatilen Energiepreisen zu sein.

Hier ist die 6ffentliche regionale Energieberatung Emmental mit
Ihren Fachleuten aus den Bereichen energetische Sanierungen,
Haustechnikplanern und Experten in Sachen erneuerbare Energie
die erste Anlaufstelle. Wir betreuen entlang des Emmenlaufes eine
Region mit 39 Gemeinden von Trub bis Batterkinden

Die Beratungsdienstleistungen der EBS bestehen aus Wissensver-
mittlung sowie Beratungen bei der Vorbereitung von Projekten.

z.B zum Thema Heizungsersatz

In sieben Schritten zu einem neuen Heizungssystem

1. Bisherige Heizenergieverbrauch erfassen. Die Energiekennzahl beschreibt die thermische
Quialitat der Gebaudehlille. Die Kennzahl gibt an, wie viel Heizenergie Sie im Jahr pro Quadratmeter
Flache bendtigen. Sie wird in Kilowattstunden pro Quadratmeter angegeben.

2. Genug Zeit einplanen und frihzeitig eine Fachperson beiziehen. Wenn die Heizung
waéhrend der Heizperiode ausfallt, kann die Warmeversorgung mit einer Notheizung sichergestellt
werden und Sie kdnnen den Heizungs-ersatz trotzdem in Ruhe planen. Wenn die Heizung wahrend
der Heizperiode ausfallt, kann die Warmeversorgung mit einer Notheizung sichergestellt werden und
Sie kénnen den Heizungs-ersatz trotzdem in Ruhe planen.

3. Energiebedarf durch Isolation der Gebaudehille reduzieren. Eine gute Warmedammung
fuhrt zu einer wesentlichen Reduktion des Heizenergiebedarfs und verbessert ebenfalls die
Behaglichkeit des Raumklimas durch eine héhere Oberflachen-temperatur der Innenwéande.

4, Forderung und Steuerabziige. Die Fordergesuche missen vor dem Baubeginn eingereicht
sowie genehmigt werden. Es sind keine Doppelférderungen moglich (zum Beispiel ein Gesuch fir
Gebaude und Anlage). www.be.ch/energiefoerderung

5. Wahl des Energietragers und der Warmeerzeugung. Nach Méglichkeit Heizungssystem
mit Photovoltaik- oder Solarthermie Anlage kombinieren. Treffen Sie weitere Massnahmen um ein
effizientes Gesamtsystem zu erhalten.

6. Mehrere vollstandige Offerten einholen. Verlangen Sie eine Leistungsgarantie von
Energie Schweiz, damit die Kriterien fir eine effiziente und korrekt dimensionierte Heizung
dokumentiert und ein-gehalten werden.

7. Heizungssystem installieren, einstellen und Gberprufen lassen. Der Betrieb der
Heizungsanlage sollte alle paar Jahre tberprift und optimiert werden.

Bewertung der Umweltbelastung & Wirtschaftlichkeit Energieberatungsstelle Emmen-
der verbreitetsten Heizungssysteme tal
Kirchbergstrasse 190, 3400 Burg-

dorf
I I 034 402 24 94
info@energieberatung-emmen-
il Lo L |
Fna)
S & i
- 1 ]

(s 1o e e
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p i #:'_'l.-

—
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0l Gas Holz / Pellet Luft Erdwdrme Femwame ,’-u. '5';".""
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Kommissionen

Umnummerierunqg der Gebaude
Kommission Infrastruktur

Die Arbeitsgruppe Beschilderung hat die Gebaudenummern auf dem Papier neu vergeben.
Die Uberprufung der Gesamtbestellung ist sehr zeitintensiv. Die Kommission Infrastruktur wird jeweils
in der Info-Zytig Uber den Projektstand informieren.

Gebr. Frank AG - Baugeschaft
3453 Heimisbach
Telefon 034 431 45 55 www.frank-bau.ch
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Schule
Trachselwald-
Heimisbach

) REGIOSCHULE
@ suwswm_np[ s

Der Minenraumer im Heimisbach reg’re zu Diskussionen und

Zum Nachdenken an

Text: Andrea Schiipbach
In Kirze

e Wir sammeln Spendengelder fir einen Minenrdumer in der Ukraine.

e Schulerinnen und Schdler sollen lernen, auf schlechte Nachrichten nicht nur mit Be-
troffenheit zu reagieren, sondern aktiv zu handeln.

e Regierungsratin Christine Hasler, Vorsteherin der Bildungs- und Kulturdirektion des
Kantons Bern, besuchte uns in Heimisbach, um ihrer Dankbarkeit Ausdruck zu ge-
ben.

e Die Schweizer Stiftung DIGGER, welche die Maschine produziert, ist politisch neutral
und verfolgt ausschliesslich humanitare Ziele.

e Der Minenraumer war wahrend den Festlichkeiten des Treichler- und Viehzuchte-
vents in Heimisbach ausgestellt und sorgte fiir viele Gesprache.

e Besonders beruhrend war der Besuch einer ukrainischen Familie, die gemeinsam mit
einem Schweizer Ehepaar — ihren Helfern im Alltag - nach Heimisbach kam.

[ ]

Ein Jahr Engagement fiir den Minenrdumer

Fast ein Jahr ist vergangen, seit die Idee entstand, sich fur das Projekt ,Minenraumer fur die
Ukraine® einzusetzen. Was zunachst als Schulprojekt begann, hat sich zu einer Initiative
entwickelt, die weit Uber die Schule hinausreicht — und inzwischen die ganze Gemeinde, ja
sogar die Region bewegt.

Warum das Projekt wichtig ist

Landminen verursachen grosses Leid und fordern taglich neue Opfer unter der Zivilbevolke-
rung. Neben dem menschlichen Schmerz treffen sie auch die Wirtschaft hart — mit Folgen,
die bis zu uns in die Schweiz reichen.

Viele Minen liegen auf fruchtbaren, landwirtschaftlich genutzten Béden — der sogenannten
.,Kornkammer Europas®. Wenn dort kein Getreide angebaut werden kann, entstehen Eng-
passe, die sich weltweit bemerkbar machen.

Da die Schweiz nur zu rund 68 %* selbstversorgt ist, sind wir auf Importe angewiesen. Lie-
ferschwierigkeiten in der Ukraine oder Hungerkrisen in anderen Regionen, etwa in Afrika,
kénnen somit auch hierzulande spurbare Auswirkungen haben — etwa durch steigende
Preise oder mehr Fluchtlinge.

Die Minenraummaschine wird in Tavannes hergestellt und die Wertschdpfung bleibt somit in
der Schweiz.

In der Schule verstehen wir Bildung nicht nur als Wissensvermittlung, sondern auch als For-
derung von Mitgefuhl, Verantwortung und Menschlichkeit — und dieses Projekt bietet die
Chance, genau das ganz konkret zu erleben.
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Besuch von Regierungsrétin Christine Hasler

Am 1. September 2025 durften wir als ganze Schule
Regierungsratin Christine Hasler in Heimisbach be-
grissen. Sie zeigte sich sehr beeindruckt von der
Initiative und dankte allen Beteiligten — Schilerinnen
und Schdilern, Lehrpersonen und Angehdérigen — far
ihr vorbildliches Engagement.

Sie betonte, wie wichtig es sei, sich mit den Folgen
eines Krieges auseinanderzusetzen — und dabei
nicht zu resignieren, sondern Hoffnung und konkrete
Hilfe zu schenken.

Bild: Walter Ryser

Der Minenraumer am Fest in Heimisbach

Dank der unermidlichen Organisation
von Martin Hunziker und der grosszugi-
gen Unterstlitzung der Landmaschinen-
firma Husler, die den Transport des zwolf
Tonnen schweren Minenrdumers aus
dem Berner Jura organisierte, konnte die
Maschine im Rahmen des Treichler- und
Viehzuchtevents live besichtigt werden.
Herzlichen Dank an Karin und Christian
fur euren grossen Einsatz!

Das imposante Fahrzeug war ein Blick-
fang. Viele Besucherinnen und Besucher
hatten den Minenrdumer gerne in Aktion
gesehen. Neben Lob und kritischen Fra- ; e : T
gen blieb vor allem eines hangen: - : .
Nachdenklichkeit. Bild: Andrea Schipbach

Unter den Gasten befanden sich auch der stellvertretende Direktor der Stiftung DIGGER so-
wie eine ukrainische Familie, die gemeinsam mit einem Schweizer Ehepaar — ihren Helfern
im Alltag - nach Heimisbach kamen. Ihre Geschichte berthrte sehr.

Die Geschichte einer Familie aus Mariupol

Die Familie floh Mitte Méarz 2022 aus einem Vorort von Mariupol, der von russischen Trup-
pen besetzt wurde. Zurlick liessen sie ihr Zuhause, ihr Geschéaft — zehn Jahre eines gltckli-
chen Lebens.

Der Vater durfte die Ukraine erst spater nach 2 ¥2 Jahren Militardienst verlassen und kam
schliesslich zu seiner Familie in die Schweiz, wo inzwischen auch sein Sohn geboren wor-
den war. Besonders bewegend war die Erzahlung der 14-jahrigen Tochter, die berichtete,
wie Fremde in ihr Haus einzogen und ihren Grosseltern den Zutritt verweigerten, um per-
sonliche Dinge zu holen.

Trotz allem méchte der Vater keinen Hass séaen, sondern helfen: Er plant, sich mit seinem
Fachwissen als Elektroniker freiwillig bei der Stiftung DIGGER zu engagieren und beim Bau
der Minenr&dumer mitzuwirken.
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In seinen eigenen Worten erzahlte er:
»,Meine Frau und ich sind in Mariupol geboren und aufgewachsen. Nachdem wir geheira-
tet hatten, kauften wir ein Haus auf einem grossen Grundsttck in einem Vorort von Ma-
riupol, in der Nahe des Meeres. Wir fuhrten eine kleine Elektronikreparaturfirma, hielten
Bienen, bauten Gemise an und pflanzten Obstbaume. Wir hatten viele Plane — bis der
Krieg alles zerstérte. [...] Die Ukrainer wissen praktisch nicht, was es heisst, etwas als
Erbe zu erhalten. Jede Generation wird aufgrund von Kriegen aus dem Nichts geboren
und versucht, sich in der Gesellschaft zu etablieren. Von meinen Eltern, Grol3eltern, habe
ich wegen friherer Kriege nichts als Erbe bekommen. Mein Bruder ist verschwunden, ich
habe Freunde und Bekannte verloren ... Es tut sehr weh. - Die meisten Schweizer kdn-
nen sich kaum vorstellen, was es heisst, alles zu verlieren. Dass jemand einfach kommt,
dein Haus Ubernimmt, deine Gerate benutzt, dein Leben lebt — das ist unvorstellbar
schmerzhatft... - Heute ist die Schweiz unsere zweite Heimat geworden. Wir sind dank-
bar, dass unsere Kinder hier zur Schule gehen dirfen. Und ich hoffe, bald eine Arbeit zu
finden, die mir gefallt. Gleichzeitig hoffen wir sehr, dass der Krieg zu Ende geht und wir in
unser heimatliches, sicheres Land zuriickkehren kénnen “

Seine Worte berthrten uns tief. Sie zeigen, dass Minenraumung nicht nur technische Arbeit

ist, sondern ein Schritt in Richtung Heimkehr, Sicherheit und Zukunft.

Dankbarkeit und Nachklang

Die Begegnungen rund um das Projekt haben uns bewegt. Sie machen nachdenklich —und
dankbar.

Dankbar dafir, in Frieden leben zu dirfen. Dankbar, Teil einer Gemeinschaft zu sein, die
hinsieht und handelt.

Ausblick

Hast du eine Idee dich zu beteiligen so kontaktiere uns bis Ende November 2025. Méchtest
du direkt spenden, dann nutze den Einzahlungsschein.

Am 21.12.2025 um 16.00 Uhr findet im Zither-Kulturzentrum in Trachselwald ein
Benefiz-Konzert statt. Zum Programm gehdren Lorenz Mihlemann und Sisters alias Sa-
rah Fuhrer und Rahel Tiefenbach. Per Ende Jahr schliessen wir das Projekt in Heimisbach
ab, werden unser Fazit ziehen und sind gespannt, wie es weiter geht.

Empfangsschein Zahlteil Konto / Zahlbar an
CH38 8080 8009 6066 2547 4

Konto | Zahlbar an T i i
s 5080 8009 6066 2547 4 Ein mo_lmergemelnde Trachselwald
Gemeindehaus 55a

Einwohnergemeinde Trachselwald =
Gemeindehaus 55a 3453 Heimisbach
3453 Heimisbach

Zusitzliche Informationen

Zantbar durch (HamefAdresse) Humanitéres Engagement - Minen

M B
Zahlbar durch (Name/Adresse)
M 1
L _
Wihrung  Betrag [ ] Wahrung Betrag L -
CHF CHF [~ 1
L _
Annahmestelle
L _
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Kleiner Exkurs: Wusstet ihr, dass in der Ostslawischen Sprache, fir den Namen Alexander
die Kurz- und Koseform Sacha verwendet wird. Das ist vergleichbar, wie wenn wir eine
Tanja, Tana oder einen Beat Beatu oder Bidu nennen. Mir scheint unsere Ableitung etwas
nachvollziehbarer.

Benefiz-Konzert 5
Sonntag, 21. Dezember 2025, ‘ | |

16:00 Uhr

im Schweizer Zither-Kulturzentrum
Dorf 3, 3456 Trachselwald

- . y . www.zither.ch
Lorenz Muhlemann mit seinem virtuosen

Spiel auf verschiedenen Zithern und dem
Hackbrett, zusammen mit David Joss,
Gitarre, laden im Rahmen ,,Humanitares
Engagement Minenraumer fur die W\
Ukraine“ zu einem Konzert der A\ \
i

besonderen Art ein. 7 ». i
Mitwirkend: das Gesangsduo ,,Sisters®, ‘g, y ,
|

- B
Sarah Fuhrer und Rahel Tiefenbach. b ’;,/ ‘ ‘j
| _ »"

Eintritt frei. Kollekte zugunsten
des Minenraumers www.sisters-musik.ch

Schule
Trachselwald-
Heimisbach

18 BEGEISTERT FURS LEBEN

m.hunziker@trachselwald.ch
a.schuepbach@trachselwald.ch
v.murgovska@schule-heimisbach.ch
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Kinderseite

Samichlous aus WC-Rolle

Fur die Mitze kannst du S’foff,
Krepppapier oder eine Serviette

benu’rzen. *

Im Wald *

Im Wald da steit es Hisli,
im Wald stoh vieli Boim.

Uf einisch Lutet ds Gloggli,
dr Samichlous chunnt hei.

Er chunnt vo vielne Chinder,
er chunnt vo méngem Huus.
Si Sack isch ladr vom Schanke

u d‘épfeli si alli drus.

Im Tannewald ischs fischter,

im Tannewald hets Schnee.
Am Himmel lichte Sternli,
sisch Wiehnach*szg* juhee!]

(Quelle unbekannt/ &berliefen‘)

Adventskalender aus WC- Rollen *

Nimm ein Scnn'crbre“, ene Tor'erfla"f oder eine andere fcs’t Uh'er{ngc Vielleicht lcqsl du eine weihnachtlich bedruckle
Servielte oder einen schonen S'oﬂ Jamu[ Sammle 24 WC- Rollen und ordne sie so an, wie es dir gef&m. Klebe oder
binde die Rollen zusammen. Nun fﬁ“t die Rollen mit S&ssighilm, Weihnachtsschmuck oder mit Kleinighiim, welche du
dahem [indes{. Vus{opfc die Oﬂmmgm mit Tor‘mspihm, Nastiichern, Wolle oder Watte. Jedm Tag im Dezember &:rf
abwechselnd ¢in Familienmilgli«i cine Rolle Leeren. Die S&ssiém" essen oder die Kltinighi*en als Dekoration zu den

Rollen lurn Schine Weihnachtszeit.
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=¥ JUGEND
NWERK

Region Sumiswald

Auf der Suche nach geeigneten Wochenplatzen — Ihre Hilfe ist gefragt!

In der Jugendarbeit wurde kirzlich intensiv Uber das Thema ,geeignete Wochenplatze fur
Jugendliche" diskutiert. Solche Wochenplatze — sei es in einem Betrieb, auf einem Bauern-
hof oder in einem anderen spannenden Umfeld — bieten jungen Menschen die Moglichkeit,
wertvolle Einblicke in die Arbeitswelt zu gewinnen und praktische Erfahrungen zu sammeln.
Verschiedene Betriebe bieten schon Wochenplatze an, fur dieses wertvolle Engagement
maochten wir uns ganz herzlich bedanken.

Damit den Jugendlichen auch zukinftig passende und lehrreiche Wochenplatze angeboten
werden kdnnen, sind wir auf die Unterstutzung aus der Bevdlkerung angewiesen. Kennen
Sie jemanden, der einen Wochenplatz zur Verfliigung stellen kdnnte? Oder kénnten Sie sich
selbst vorstellen, einer oder einem Jugendlichen einen solchen Platz zu bieten?

Dann freuen wir uns sehr tber Ihre Kontaktaufnahme! Melden Sie sich direkt bei der
Jugendarbeit (linda.podvorica@jugendwerk.ch) — gemeinsam schaffen wir Perspektiven

B Verkauf

Reparaturen Offizielle Vertretung von:
aller Marken = Miele = Siemens
= Bauknecht = Kenwood
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SuMIS

Alles in Bewegung —
Wir entdecken, was unser Korper alles kann

Unser Herbstprojekt in der Kita Sumis dreht sich dieses Jahr ganz um *Bewegung*. Gemeinsam
mit den Kindern entdecken wir, was unser Korper alles kann.
Wir machen Bewegungsgeschichten, Parcours, Spiele mit Ballen, Massagen, Balancieriibungen,
Taktspiele, Yoga und noch vieles mehr.
Auch bei diesem Projekt, begleitet uns *Finja* die Themenfigur. Sie singt mit den Kindern, hort
bei den Geschichten zu und verfolgt die Bewegungen der Kinder ganz genau.

Bei einer Bewegungsgeschichte sitzen die Kinder in einem Halbkreis, so dass alle auf das Buch
sehen. Dann gibt es immer wieder Momente, wo die Kinder Bewegungen aus dem Buch
nachmachen oder vorzeigen dirfen. Bei der diesjahrigen Geschichte war Elmar im Mittelpunkt.
Die Kinder stampften wie Elefanten durch das Zimmer, rollen sich umher, schleichen wie
Schlange am Boden entlang und hiipfen wie Kaninchen in der Gegend herum.

In der Kita Sumis hat es noch wenige freie Betreuungsplatze. Kontaktieren Sie uns gerne.

KITA Sumis
Langgassli 26
3454 Sumiswald
www.Kita-sumis.ch
Telefon 034 431 44 44
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Wieder ein Lottomatch im Heimisbach

Bald wird es in der Mehrzweckhalle Heimisbach wieder laut. Rufe wie «Lottoooo» oder «ab-
alasa» werden durch die Halle ténen. Dies, weil sich die Hornusser von Wasen-Lugenbach

entschieden haben, ihr Lottomatch neu in der Mehrzweckhalle Heimisbach zu veranstalten.

Am Samstag, 8. November, und am Sonntag, 9. November, ist es soweit — gespielt wird wie
immer um schéne und beliebte Preise.

Die Verlegung des Lottomatches vom Wasen in den Heimisbach lag auf der Hand. Denn
seit bald vier Jahren sind rund zehn Hornusser von der ehemaligen Hornussergesellschaft
Heimisbach im Verein Wasen-Lugenbach integriert. Zuerst waren die Heimisbacher im
Wasen als Spielergemeinschaft aktiv, bevor sie im vergangenen Jahr fix in die HG Wasen-
Lugenbach aufgenommen wurden. Die Waseler sind unendlich gliicklich, dass sie ihren
Verein mit den Heimisbachern verstarken konnten. Nun also wollen die Waseler zeigen,
dass ihnen nicht nur die Verstarkung auf dem Hornusserries wichtig ist, sondern auch der
Kontakt mit der Bevdlkerung in der Gemeinde Trachselwald. Dass sich die Anlage im Hei-
misbach perfekt fir einen Lottomatch eignet, spielt allen Beteiligten und auch den Lottospie-
lerinnen und Lottospielern in die Karten.

Die HG Wasen-Lugenbach ist bereits jetzt Gberzeugt, dass der Ortswechsel des Lottomat-
ches ein guter Entscheid war. Die Hornusser freuen sich, moglichst viele Gaste aus den
Gemeinden Trachselwald und Sumiswald begrtissen zu durfen. Auch fir das leibliche Wohl
wird selbstverstandlich gesorgt, es wird ein Angebot an Getranken und Speisen geben.
Schon jetzt freut sich die HG Wasen-Lugenbach mit ihren Mitgliedern aus der Gemeinde
Trachselwald, Sie am Lottomatch begrissen zu durfen.

Lotto = fég\ S

Samstag 8.November 2025 ab 20:00 Uhr

Sonntag 9. November 2025 ab 14:00 Uhr und ab 19:30 Uhr
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Besichtigung <

- - ‘\ \ /(M
Seifen Haus Welschenrohr %,’}%&'ﬂ@
Mittwoch, 19. November 2025 a”‘“éoc,,_meocﬁ‘y

Mit dem Taxi-Beni Bus fahren wir iiber Langenthal, Balsthal nach
Welschenrohr. Im Seifen Haus werden feste und fliissige Seifen,
Kosmetik, Reinigungsmittel und vieles mehr produziert.

Dabei sind der Firma Qualitdt,Vertrdglichkeit und Nachhaltigkeit
wichtig.

Bei einer ca. stiindigen Betriebsfiihrung erfahren wir mehr.
Danach diirfen wir vor Ort Kaffee und Kuchen

geniessen, (Fr.7.50/ Person) den Verkaufsladen und die
Weihnachtsausstellung besuchen.

Auf dem Heimweg machen wir noch einen Zvierihalt.

Einsteigeorte: 1215 Uhr Thal, Garage Fuhrer AG
12.29 Uhr Chramershus
12.25 Uhr Hopfere b. Heidi Grossenbacher
1239 Uhr Trachselwald

Kosten: Fahrt Fr. 35.- / Kaffee und Kuchen Fr. 7.50
Zvieri individuell

Anmeldung: Anita Meister 079 922 41 95
Anmeldeschluss: Mittwoch, 12. November 2025

Homepage: fv-heimisbach-trachselwald.ch
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29.November ab 16:00
- MIA Heimisbach

-
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WIOR ZIERE

WENN?
SAMSTIG 29. NOVEMBER
AB 16.00 UHR

WO?
WIEHNACHTSMARIT
MZA HEIMISBACH

MIR FROIIE US UF DI
OLIVIA, SARINA & AMANDA KAUER
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}’Sonntag, 30. November 2025, 15:00-19:00 Uhr

Wsihnachtsgeschichte in vier Bildern, Gluhmost, Adventsstirhtnung

¢

/ 17:00 Uhr: Outdoor-Konzert Gospelchor Cheerful

JUBILAUMSKONZERT

Alle sind herzlich eingeladen!
Martin & Eveline Hunziker
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ofj e ° venve,
Familien-Adventsfeier <3, ™
Sonntag, 14. Dezember 2025 um 20.%° Uhr ;»;,C(/\\:: 2
im Predigtsaal Chramershus Heimisbach {“boch-vma\ge“g

Beim geschmiickten Weihnachtsbaum diirfen wir uns von einem
Panflétenduo verzaubern lassen, Singen und eine Geschichte ho-
ren. Anschliessend gemiitliches Beisammensein bei einem warmen
Getrank.

Es besteht die Mdglichkeit das Friedenslicht, ein Licht das ver-
bindet, mit nach Hause zunehmen.

Zu dieser besinnlichen Feier zum 3. Advent seid Thr

alle herzlich eingeladen!

Im Dezember sollen wieder die Adventsfenster leuchten.
Wer macht mit?
Meldet Euch bitte bei Monika Zimmermann Tel. 076 470 38 32, E-Mail mo-
nika2912zi@gmail.com und reserviert euer Wunschdatum.
Anmeldeschluss: 12. November 2025

Wir freuen uns auf viele leuchtende Fenster und besinnliche Momente.
Die Adventsfenster-Teilnehmer werden an folgenden Orten publiziert:
Auf der Homepage des Frauenvereins, im Volg, auf der Gemeindeverwaltung und im Unter-Em-
mentaler in der Ausgabe vom 28. November 2025.

Homepage: fv-heimisbach-trachselwald.ch
28
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Rollendes Weihnachtsfenster

Wann: Donnerstag, 4. Dezember
1. Haltestelle, 18:00 Uhr, Parkplatz Hopfere 36A, Pia

Rathlisberger

2. Haltestelle, 19:15 Uhr, Wagenschopf Chramershus 57,
bei Mosers

3. Haltestelle, 20:30 Uhr, Thal 123B, Schulhausplatz Thal

Der Gedanke dahinter

«Schaffisches nid zumana Advendsfanschter, chéma mir zu dir
id Nechi».

Geselligkeit und ein gutes Gespréch abseits des Arbeitsalltags
und des herrschenden Weihnachtsstress tragt viel zum guten Wohlbefinden bei.

Menschen treffen, die man vielleicht schon lange nicht mehr gesehen hat. Mit unserem Rollenden
Weihnachtsfenster wollen wir einen Treffpunkt in der Nahe schaffen um langst Gberfallige Treffen zu
ermoglichen, neue Kontakte zu knlpfen und gute Gespréche zu fordern.

Hilfsmittel: Glihwein, Punschsirup ohne Alkohol und etwas Kleines zwischen die Z&hne.
Glihwein ist nicht Jeder - Fraus/Manns Sache, flir eine Alternative ist gesorgt.

An jeder Haltestelle ist bei schlechtem Wetter ein Dach in der Nahe. Also Termin und Fahrplan mer-
ken, warme Kleidung vorbereiten und einfach vorbeikommen. Wir freuen uns «zlibereménz» auf je-
den Besuch bei uns am Rollenden Weihnachtsfenster.

Info:

Das rollende Weihnachtsfenster ist in der Testphase.

Wenn es bei den Leuten Anklang findet, wird es in zwei Jahren wieder stattfinden.

Wenn es zu einem weiteren Mal kommt, werden neue Haltestellen angefragt und das Dorf Trachsel-
wald wird auch bericksichtigt.

Freundlich grussen
Fankhausers, Zimmermanns und Schiipbachs
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Latarneweg 2025

Mache einen Winterspaziergang bei uns im Latarnengraben.
Vom 1. bis 24. Dezember
leuchtet taglich ein Licht mehr auf unserem 7. Latarneweg.

Am Samstag, 20.12.2025 findet bei uns das Adventsfenster statt.
Gerne laden wir dich zu uns zum gemutlichen Beisammensein ein.

Familie Therese + Christian Kauer
Hinderbach 164 / 3453 Heimisbach
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Uberall fiir alle

SPITEX

Region Lueg

SPITEX Region Lueg

Fur Sie da — 365 Tage

e Wahrend einer Krankheit

e Fur die Wundpflege nach einer OP oder nach einem Unfall
e Nach einer Geburt

e Bei einer psychischen Krise

Unser Angebot:

e Breites Angebot an Pflegeleistungen inkl. Beratung
Beratung und Unterstiitzung von Angehdrigen
Palliative Care

Wundbehandlung und Stomaberatung (mit Einbezug von Wundexpertinnen)
Psychiatrische Betreuung

Pflege von Menschen mit Demenz

Fusspflege

Hauswirtschaft

Mahlzeitenangebot

Spitex-Notrufgerat

Wir bilden aus:
e Fachfrau / Fachmann Gesundheit EFZ
e Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF

Weitere Informationen: www.spitexlueg.ch
Tel. 034 460 50 00, info@spitexlueg.ch

&

N
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\

W\
A\

"\
\\

Spitex Region Lueg Ruegsaustrasse 8, Postfach Telefon 034 460 50 00
www.spitexlueg.ch 3415 Hasle-Riuegsau info@spitexlueg.ch
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Einladung <« ™%

| e

Offentlicher Vortrag 50T - F
%Q‘-‘h-'l‘rod‘se

Vorsorgen und Mitbestimmen"

Wer bestimmt, was mit uns passiert?

Ein Unfall oder eine Krankheit kann jeden Erwachsenen plotzlich
handlungs- und urteilsunfdhig machen.

Wer sich frihzeitig mit dieser Frage und seinen personlichen
Vorstellungen und Werten auseinandersetzt, kann mehr
mitbestimmen. Mit dem Erstellen eines Vorsorgeauftrages und
einer Patientenverfiigung werden auch andere Menschen in den
Prozess einbezogen und kénnen fiir unseren Willen einstehen.

Sie erfahren, was Sie beachten miissen, um einen giiltigen
Vorsorgeauftrag oder eine Patientenverfiigung zu erstellen.

Sie erhalten Anregungen zur personlichen Auseinandersetzung
und Informationsmaterial.

Vorsorgeauftrag: Marianne Haldimann, Notarin
Patientenverfiigung: Chantal Galliker, Gesundheitsforderung
Pro Senectute Kanton Bern

Mittwoch, 21.01.2026 13.30 Uhr oder
Mittwoch, 28.01.2026 20.00 Uhr

Im Restaurant Krummholzbad, 3453 Heimisbach

Kollekte zur Deckung der Kosten

Aus organisatorischen Griinden sind wir froh lber eine Anmeldung, jeweils
bis eine Woche vorher. Aber auch Kurzentschlossene sind herzlich
willkommen.

Anmelden bei: Anita Meister 079 922 41 95 / meister.anita@bluewin.ch

Homepage: fv-heimisbach-trachselwald.ch 32
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Frauenvereinsreise Stanserhorn < v;g

Am Mittwoch Morgen den 20. August, reisten 22 Frauen mit dem Sommercar durchs Entle-
buch Richtung Luzern. In Schipfheim, im Restaurant Bahnhof, starkten wir uns mit Kaffee
und Gipfeli. Via Hergiswil ging es dem Vierwaldstattersee entlang nach Stans. Dort stiegen
wir in die nostalgische Standseilbahn aus dem Jahre 1893 bis zur Mittelstation, anschlies-
send brachte uns die Cabrio Luftseilbahn auf das Stanserhorn 1850 m U M.

Wir genossen die Fahrt auf dem offenen Oberdeck. Die Cabrio-Bahn ist weltweit einzigartig.
Leider war die Fernsicht nicht optimal, aber auf dem Gipfel des Stanserhorns schien die
Sonne und wir konnten gemiditlich unser Picknick auspacken und die Seele baumeln lassen.
Auf dem 30-minutigen Gipfelrundweg, sahen wir durch die Nebelschwaden immer wieder
ins Tal, es herrschte eine mystische Stimmung. Das Wetter verschlechterte sich und es fing
an zu nieseln, im Bergrestaurant war es trocken und warm. Beim Shoppen, Kéfelen und
plaudern verging die Zeit im Nu und wir mussten ins Tal zum Car. Auf dem Nachhauseweg
assen wir im Restaurant Kreuz in Malters das Znacht. Nach gemutlichem Beisammensein
machten wir uns auf den Heimweg, wo wir wohl-behalten und mit vielen schénen Eindri-
cken um 21.00 Uhr ankamen.
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«Wir sorgen

Solar // Hei.
* 1.‘vI:A i‘f

[ ]
Ramseier AG Gebaudetechnik Griinenmatt a S el er G
Telefon 034 431 22 22, info@ramtech.ch, www.ramtech.ch

Herzlich willkommen bei
lhrer Raiffeisenbank.
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S

Simon Gfellers Alterswerk: ein grosser Roman

Wie in der letzten Info-Zytig bereits angekindigt, gibt die Simon Gfeller Stiftung das Alters-
werk «Eichbuehlersch» von Simon Gfeller neu heraus. Der Roman zeichnet ein breites, de-
tailreiches Bild von Riiegseggers auf dem Eichbuiehl. Im Zentrum stehen drei Personen: Anni,
die Grossmutter, welche Mann und Sohn verloren hat, den Hof mit resoluter Hand fiihrt und
ihren Enkel Resli aufzieht und behiitet. Der verwaiste Resli, der unter Annis Aufsicht als kiinf-
tiger Erbe aufwéchst, aber kaum Raum zur eigenen Entwicklung bekommt. Kétheli, seine
ebenfalls mutterlose Frau, welche Reslis liebenswirdigen Seiten sieht, ihn aber zuerst an
den Alkohol und dann an einen frihen Tod verliert und den Hof danach ebenfalls selbst flhrt.

Das Buch ist ab November im Buchhandel erhaltlich. Sie kbnnen es aber auch direkt auf
unserer Webseite bestellen: https://www.simongfeller.ch/chraemerlade. Oder Sie beziehen
es im Simon Gfeller Museum im Alten Schulhaus Thal.

Simon Gfeller

Eichbiiehlersch

E Wigstrecki Bureldbtig

Mit llustrationen aus der ROTH-Stiftung, Burgdorf
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Kulturmiihle

Samstag, 8. November 2025, 19.30 Uhr und
Sonntag, 9. November 2025, 14 Uhr

Schiiler*innenband-Konzert, Rock, Pop efc.

Ausstellung vom 15. bis. 30. November 2025 mit
Denise Jacottet,

Malerei

Anna Katharina Condé,
Keramik/Skulpuren/Objekte
Martin Beyeler,
Malerei/Objekt/Schmuck
Marie-France Vuille
Peinture

Vernissage: Sa, 15.November, 17 Uhr, musikalische Begleitung: Regula Gerber
Offnungszeiten: Fr, 17 —20 Uhr / Sa, 14 — 17 und So 11 — 17 Uhr

Spezielle Veranstaltungen siehe Homepage

Freitag, 12. Dezember 2025, 20.15 Uhr
Squaw - The Swiss Status Quo Tribute
Band Since ‘95, Rock,

Informationen und Vorverkauf: www kulturmuehle.ch, info@kulturmuehle.ch oder 034 461 36 23
(far Tickets Combox: Anzahl Tickets, Name, Adresse und E-Mail angeben)

Kulturmuhle Lutzelfluh, Muhlegasse 29, 3432 Lutzelflih
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.\‘é\c\\\et & iehzuchf Frepy

7..LY-% Mir sdge Danke!

26.-28. Sept. & 3.-4, Okt. 2025
HEIMISBACH

Am Freitagabend, 26.09.2025 wurde der Heimisbach zum Treffpunkt fir Jodlerinnen
und Jodler aus dem ganzen unteren Emmental. Zahlreiche Formationen und Gdaste
fanden sich im Festlich geschmiickten Festzelt ein, um gemeinsam die fraditionelle
Schweizer Jodelkultur zu feiem.

Das Jodlerfreffen, das jedes Jahr von einem anderen Jodlerklub durchgefiihrt
wird, zog auch heuer ein grosses Publikum an. Mit einem abwechslungsreichen
Programm prdsentierten die teinehmenden Klubsihr kénnen. Von den ersten Tonen
an erfiliten kraftvolle Stimmen und fein abgestimmte Melodien das Festzelt — mal
besinnlich, mal schwungvoll aberimmer mit viel Gefiihl vorgetragen.

Naturjodel, klassische Jodellieder wie auch modernere Kompositionen liessen das
Publikum mitgehen und manch einerauch mitsummen. Man spirte: hier frifft Tradition
auf echte Begeisterung. Abgerundet mit zwei Liedem und dem Geburtstags Juizim
Gesamtchor waren die Darbietungen ein grosser Erfolg.

Doch das Jodlertreffen war weit mehr als ein Konzert. Es war ein geselliges Fest,
bei dem man alte Bekannte fraf, ins Gesprdch kam und einem Glas Wein, bei
feinen Essen oder einem absacker in der Bar den Abend genoss. Lachen, herzliche

Begegnungen und das Gefiihl von Zusammengehdrigkeit machten die besondere
Wdrme des Anlasses aus.
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Am Samstagabend, 27.09.2025 stand Party auf Mundart im Vordergrund: Die
Band Kitsch lieferte ein abwechslungsreiches Repertoire ergdnzt durch die
energiegeladenen Beats von DJ Dany Ocean.
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Am Sonntag, 28.09.2025 fand das 1. Emmentalische Treichlertreffen statt, an dem
12 Gastvereine teilnahmen. Hohepunkt des Tages war der Umzug durchs Dorf
Chramershus, der von den Fahnenschwinger Heimisbach angefiihrt wurde. Viele
Besucher applaudierten am Strassenrand und fanden anschliessend den Weg zum
Festgeldnde. Das Geimeinsame austreichlen ist Standard an den Treichlerire ffen,
doch das Ausdehnprogramm mit der Laurenzia forcieren wir DUrrgraben Treichler.
Musikalisch wurde der Sonntag von den 6rgeli-STIMMIG umrahmt.

Fazit: Das erste Festwochenende des Treichler & Viehzucht Events war geprégt von

einer guter Organisation, viel Publikum und einer gelungenen Mischung aus Tradition
und moderner Unterhaltung.
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Am 2. Festwochenende des Treichler & Viehzucht Events, war am Freitagabend
ein entspannter Auftakt mit ,,Fiirabebier". Bei Uberschaubarem Besucherandrang
und verfiihrerischen Speisen wie die Eventwurst, Chiljersteak oder Kasebrdgel, liess
man es sich gut gehen. Die Bar bot eine Auswahl an leckeren Drinks und sorgte
fir gemiitliche Atmosphdre. Insgesamt ein gelungener Auftakt mit Fokus auf den
ndchsten Tag, dem Highlight und Abschluss dieses Events.

75. Jahr VIV Heimisbach. Bei wunderschonem Wetter durften wir mit vielen
Besuchern einen wunderbaren Schautag durchfiihren. Kinder durften stolz ihre
Kdlber prasentieren, Jungziichterihre Rinder und zum krénenden Abschluss wurden
die Misstitel bei den Rinder und Kilhen vergeben. Rindermiss HO, RH und RF wurde
Abby von Lars Zittel und Rindermiss der Rassen Sl und SF Coralie von Andrea Jost.
Miss Heimisbach wurde Roxel Elida von Jakob Linder, die Vize-Miss heisst Avatar
Esperanza von der BG Schmalenegg. Die Miss Schéneuter Withey gehdort Markus
Voramwald und die Vize-Schoneuter Lacota Peter Zittel. Der Preis der hochsten
Lebensleistung geht an Urania von Jakob Linder und der mit dem meisten
Proteingehalt an Jaki von Jirg Aeschbacher.

Leider schlug am spdtem Nachmittag das Wetter etwas um, doch die abziglete
war deswegen nicht weniger schon und mancher hatte eine Gdnsehaut bei den
schon geschmiickten Tieren.
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Am &ffentlichen Ziichterabend sorgten die Orgelifdger, das Jodlerchérli Bérg und
Tal und die Ldnlergiele Hubustein fiir ein unterhaltsames Abendprogramm. Den
Mitglieder des VIV Heimisbach wurden ihre Erinnerungsbilder ibergeben und
Michael Rilegsegger sorgte fiir eine lustige Stimmung bei der Versteigerung des
Eventsbrunnen und dem Infohaus.

Fazit: En gelungenes Jubildumswochenende mit abwechslungsreichen
Unterhaltungen, emotionalen Momenten und einem iberzeugenden Abschluss.

Das Organisationskomitee bedankt sich herzlich bei allen Sponsoren, allen Helfern,

Landbesitzer, Besuchern und Mitwirkenden. Wir diirfen auf ein gelungenes Event mit
vielen schénen Momenten zuriick blicken.

Weitere Bilder findest du Uiber unsere Webseite:

41



Vereine - Organisationen

Kultur ir Chaesi

Bedeutung von Lebenskultur im Alltag

Lebenskultur wirkt in jedem Moment unseres Tages und formt, wie wir uns erleben, wie wir mit an-
deren umgehen und wie erfillt wir uns fihlen.

Morgenritual und Achtsamkeit
Dein erster Kaffee oder Tee kann mehr sein als ein Wachmacher: Wenn du ihn bewusst auswuchtest —
mit dem Duft, dem Geschmack und deiner Dankbarkeit — beginnst du den Tag geerdet und gestéarkt.
Solche kleinen Rituale verankern dich im Hier und Jetzt und setzen den Ton fir den Tag.

Gestaltung des persénlichen Umfelds

Ob du Pflanzen pflegst, Farbakzente in deiner Wohnung setzt oder Fotos von Lieblingsmomenten an
die Wand héngst: Dein Wohnraum spiegelt deine Lebenskultur wider. Er kann dir Geborgenheit
schenken, Kreativitdt anregen oder Ruhe vermitteln, je nachdem, welche Atmosphére du kultivierst.

Kommunikation und Begegnungen
Lebenskultur zeigt sich in deinem Umgangston: In der Art, wie du zuhérst, nachfragst und lachelst. Ein
bewusst gepflegter, respektvoller Stil kreiert Nahe und Vertrauen in Freundschaften, Partnerschaften
und im Berufsleben.

Essens- und Genusskultur
Kochen und Essen sind mehr als Nahrungsaufnahme. Wenn du dir Zeit nimmst, Zutaten auszuwaéhlen,
bewusst zu schmecken und Mahlzeiten mit Menschen zu teilen, férderst du Genuss und Verbunden-
heit. Das steigert dein Wohlbefinden und lasst dich kultivierte Wertschatzung Gben.

Bewegung und Kdérperbewusstsein
Ob Spaziergang, Yoga oder Tanz: Durch regelméflige, achtsame Bewegung starkst du nicht nur dein
korperliches Wohlbefinden, sondern kultivierst auch einen respektvollen Umgang mit deinem Kdérper
und deiner Energie.

Reflexion und Kreativitéat
Wenn du am Abend kurz innehaltst, durch Tagebuchschreiben, Malen oder einfach Stille, kultivierst
du Selbstwahrnehmung und Klarheit. Du kannst das Erlebte integrieren, loslassen, neue Ideen freilegen
und deine Lebenskultur aktiv weiterentwickeln.
Jede dieser Praktiken ist wie ein Pinselstrich auf deiner Lebensleinwand. Indem du bewusst auswahlst,
was dich nahrt, innerlich und dullerlich, gestaltest du eine Lebenskultur, die dir Kraft, Sinn und Freude
bringt.

Diese Lebenskultur im Alltag sind immer wieder erfreuliche Grundlagen fiir meine Geschichten. Ich
sehe, lerne, nehme diese mit und bringe sie in der Geschichte wieder zum Leben fiir mehr Freude fir
die Lesenden und Hoérenden.

Markus Staub

Ode an Dich

Du,
auf den ersten Blick warst Du zaghaft
doch ich durfte feststellen, dass Du
zart wie eine Prinzessin
gefiihlvoll wie eine Blume im Wind
zauberhaft wie der Marmorpalast
geheimnisvoll wie ein Méarchenschloss
bist.
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Du,
auf den zweiten Blick sah ich mehr
ich konnte feststellen, dass Du auch
stolz wie ein Adler
bewundernswert wie ein Diamant
anziehend wie ein Kristall
verfuhrerisch schon
wie ein geheimes Sternchen
bist.

Du,
beim dritten Blick wusste ich:
Du, ich hab Dich gern.

Von Markus Staub

Nachster Anlass der Kultur ir Chaesi

&« Tod
. . -
-® .‘

..
.

fiir Schulen und Studierende

6 07.11. 25 von 13.30 - 21.00 Uhr
e Wort-Bilder ol Vernissage um 19.00 Uhr -
. :“8....  08.11.25von 10.00 -19.00 Uhr-.-
von Markus Staub .- 572 09.11. 25 von 10.00 - 17.00 Uhr:

- \\tSCb 06.11. 25 von 09.00 -17.00 Uhr

Il Auf Sie freuen wir uns !!
Vernissage: 07.11. 2025 um 19.00 Uhr

Wort-Bilder der «Nachtschicht»
Von und mit Markus Staub, Kultur ir Chaesi, Heimisbach

07. 11. 25 von 13.30 - 21.00 Uhr, Vernissage um 19.00 Uhr
Einerseits ein prachtiges Bild, andererseits das lebendige Bild aus Worten.
Die Symbiose von meisterhafter Geschichte, Bildern aus dem Kopf und lebendiger, einfiihlsamer Fan-
tasie, bringt das Bild zum Leben und Sprechen.

Unverfanglich, reell erzdhlende Bilder, zum Staunen und tiberrascht sein!

Der Eintritt ist frei.
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Multur . Kuitur ir Chaesi und VC) W
= présentieren in der
“Chaesl”  Marktgasse 18, Sumiswald w

StoryDinner

Zuckercup

Samstag,
22.11.2025
18.00 Uhr

Das Apéro, um sich einzufinden,

Dazu ein genussreiches Themen-Menu, und

die aussergewdhnliche Geschichte von und mit Markus Staub.

lhr Beitrag: Fr.95.-, und einen spannenden, genussvollen Abend Zeit.

Anmeldung ist zwingend erforderlich!

diese neh wir gerne entgegen: Markus Staub 076 413 09 70
VC) Catering, Jakob Christian 079 718 96 49
staub@kulturirchaesi.ch VCJ GmbH
www.kulturirchaesi.ch info@marktgassel8.ch
076 413 09 70 079 718 96 49

Zucker Cup

Der Sportclub der Zuckerfabrik veranstaltet einen Wettstreit. Doch Berufsehre, Konkurrenz, vermeintli-
cher Neid anstelle von Spass und Humor. Sehr ironisch, hérenswert und spannend.

Markus Staub liest seine bitter-siisse Geschichte in Berner Mundart. Faszinierende Erzéhlung mit viel
Scharm und Liebe, auch zum Detail, die Sie zum Trdumen anregen wird. Sie werden einen Abend erle-
ben, der Kérper und Geist verwdhnt, woran Sie noch lange zurlickdenken werden.

Nach einzelnen Teilen, Episoden, der Erzéhlung, serviert Christian Jakobs Team ein geschmackvoll po-
etisches, mehrgangiges Menu, welches die Geschichte umrahmt, und auch untermalt.

Samstag, 14.Februar, ab 10:00 «Story Brunch dr Starnewédg zum Valentinstag»

auf Schloss Trachselwald

Nach drei erfolgreichen StoryDinner wollen wir etwas neues wagen @)

Zum Valentinstag prasentieren wir auf Schloss Trachselwald eine romantische Geschichte von Markus
Staub,

«Dr Stédrnewdg» zur Geschichte in Berner Mundart: Geflihlvolle Spriinge fur sie. Dramatische Momente
unter dem Sternenhimmel fir ihn. Enttduschungen hier und da. Kann das noch gut enden?

umrahmt mit einem Tollen VCJ Schlossbrunch.

lhr Beitrag: Fr. 55.-, und einen angeregten, genussvollen Moment Zeit.

Unbedingt schnell reservieren, die Platzzahl ist beschrénkt!

Ticket unter: info@mitsicherheitentspanntgeniessen.ch
staub@kulturirchaesi.ch
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Chuchichéaschtli

|nfo-Zg’ri9 zu Besuch bei Andrea SchﬁPbach

Knopfli oder Spatzli leicht gemacht — Dank Mam —

denn es wird 1 kg (Knopfli-)Mehl mit einem Liter Flussigkeit und einem Essloffel Salz vermengt.

Zutaten (ca. 10 Portionen)
1 kg Mehl

1 Liter FlUssigkeit (Eier, Milch, Wasser)

1 Essloffel Salz

1 Zu einem flissigen Teig

vermengen, bis sich Blasen
bilden und eine Stunde 2
zugedeckt ruhen lassen.

Teig Giber siedendem Salzwasser

portionenweise durch ein
Spatzlisieb streichen.

Wenn die Spatzli aufschwimmen

3 mit Schaumkelle in ein
Kichensieb geben und mit
kaltem Wasser abspiilen, sie
kleben weniger.
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Chuchichéaschtli

Nun gibt es dazu zahlreiche Finessen, die beliebig erweitert werden kdnnen ...

Diesmal habe ich Knopflimehl verwendet, oft nutze ich auch Dinkelmehl, es geht aber
auch ganz normales Backmehl oder glutenfreies Mehl.

Zum Mehl (v.a. Dinkel- oder Backmehl) mische ich etwas (ca.80 gr.) Hartweizengries. Flr
das glutenfreie Rezept eignet sich Polenta. Ich mag den Biss der dadurch entsteht. —
Damit der Teig nicht zu dick wird, einen Sprutz Milch/Wasser dazugeben.

Die Flissigkeit lasst sich beliebig ausgestalten sind nur noch drei-vier Eier vorratig, fillt
man mit Milch auf. Mag man es «Ei»-lastig nimmt man 7-8 Eier und fillt dann mit Milch
(und einem «Schluck» Wasser) auf.

Es gibt paar Portionen Knopfli. Sie lassen sich gut in Gefrier- oder Vakuumbeutel
einfrieren.

Wir braten die Knopfli gerne in einer Bratpfanne mit etwas Butter an und wiirzen sie mit
Salz, Pfeffer und Muskatnuss.

Die Knopfli konnen als Beilage zu einem Pilzragout, einem Kiirbis-Curry oder
Wildgerichten verwendet werden. Als Hauptgericht kennt man sie in einem

Knopfliauflauf oder einer Knopfligemiisepfanne.

Viel Freude beim Nachkochen

und «e Guete». 1@
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Buchtipp

Nur Mut, kleiner Schmollmops

Wer kennt das nicht? Wenn man etwas zum ersten Mal macht, ist man aufgeregt, und es
kribbelt im Bauch. So geht es auch dem kleinen Schmollmops vor seinem ersten Spielgrup-
pentag. Mama, Papa und Oma Mops reden ihm gut zu. Seine Freunde haben viele tolle
Ideen, um dem Schmollmops Mut zu machen. Aber das komische Gefthl will einfach nicht
verschwinden. Wird der Spielgruppenstart am néachsten Morgen trotzdem gelingen?

Die Geschichte lebt von direkter Ansprache: Kinder werden aufgefordert zu klopfen, zu pus-
ten, den Mops zu trésten und Mut zuzusprechen. Dadurch entsteht eine aktive, spielerische
Verbindung zwischen Kind und Buch. Diese Interaktion fordert nicht nur die Konzentration
und Fantasie, sondern starkt auch das Einfuhlungsvermodgen und macht richtig Spass!

In diesem schdonen Mitmachbuch ab etwa 3 Jahren rund um das Thema ,Mut® gibt es viel zu
entdecken. Es bietet Anregungen fiir den eigenen Umgang mit Unsicherheiten und Angs-
ten. Die lllustrationen sind sehr liebevoll gestaltet, der kleine Schmollmops ist zum Knud-
deln siss dargestellt. Die Texte eignen sich sehr gut zum Vorlesen und Erzahlen. Ein
rundum gelungenes, sehr gefiihlvolles Buch, an dem sich Gross und Klein erfreuen kénnen.

Ich empfehle das warmherzige Buch von Lucy Astner und Alexandra Helm nicht nur allen
Familien, es ist auch eine tolle Unterstiitzung fur padagogische Fachkréafte, um mit Kindern
Uber Emotionen ins Gesprach zu kommen.

Yvonne Stalder

Bibliothek Sumiswald

Lucy Astner
Alexandra Helm

Ein
Mitmach-
Buch

a7



Ratsel

Ratsel mit sieben Siegeln

Wo genau in der Gemeinde Trachsel-
wald ist der Standort dieser Aussicht?

Rechenratsel

Neun faule Faultiere stehlen in fiinf Stunden je vier
Bananen pro Stunde vom Baum. Doch bei jeder vierten
gestohlenen Banane rutscht eines von ihnen auf einer
Schale aus und zerbricht dabei eine zusétzliche Banane.
Wie viele intakte Bananen haben sie am Ende
erfolgreich gestohlen?

Wissensfrage:

Welcher Name einer Schweizer
Firma wird am h&ufigsten &ffentlich

geschrieben. Ausgeschrieben, oder
abgekiirzt, oder mit Symbol?
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Ratsel

Finde die 10 Fenhler.

Folgenden Personen wird fur das Einsenden der Ratselldsungen der letzten
Ausgaben ein kleines Prasent tberreicht:

- Thomas und Jréne Mumenthaler
- Christine Aeschbacher
- Celine Sommer

Uber den Ratselwettbewerb wird keine Korrespondenz gefiihrt. Alle Rechtswege sind ausgeschlossen.
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Ratsel

Rétsel Losung von Info-Zytig 5/25 September-Oktober

Die zwei Wappen sind an der Nord-Wand der
Tanne in Trachselwald angemahilt.

Rechnen Ratsel Lésung

Finde die Werte von §2%, 3 und ¥%.
Ergebnisse: §2 =5, 3) =5, ¢ = 7.

Worin liegt der Ursprung und der Sinn der Drehtiire ?

In héflicheren Gesellschaften der Vergangenheit 6ffnete ein Gentleman den Frauen
immer Tiren. Ein sagen, die Praxis stammt aus dem Mittelalter, als lange und
schwere Kleider es schwierig machten, durch Tiren zu kommen. Ritterliche Manner
des Tages halfen immer einer Dame in Not. Heute &ffnen die Menschen
freundlicherweise Tiiren fiir andere, Manner und Frauen. Aber dieser ..Ladies first™-
Gewohnheit stérte Theophilus Van Kannel, und so erfand er 1888 die erste Drehtiir,
die es Frauen ermdglichte, fiir sich selbst zu sorgen. Am 7. August 1888 erhielt der
Erfinder aus Philadelphia das U5s-Patent Nr. 3287571 fir eine ..Sturmtirstruktur”, die
wir heute als Karusselltiir kennen. lm Jahr 1899 fiihrte die erste Drehtiir die Kunden
in das Rector’s, ein gehobenes Restaurant am MNew Yorker Times Square. Die Tir
war aus Holz und mit Wetterschutz versehen, um $taub, Wind und L&rm vom
Gebdude fernzuhalten.
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Gratulationen - Ehrungen

95. Gebwtstug 95. Gebwtitng

Erika Mumenthaler-Kramer Vreni Reist
Spitalstrasse 21, Sumiswald Vordere Hantsche 71, Heimisbach
Freitag, 19. Dezember Donnerstag, 25. Dezember

75. Gebwrtstag

Alfred Zimmermann
Thal 127h, Heimisbach

Mittwoch, 10.Dezember

Wir gratulieren den Jubilaren ganz herzlich und winschen ihnen fir die Zukunft
alles Liebe, gute Gesundheit und dass viele schéne Augenblicke das neue
Lebensjahr bereichern.
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Veranstaltungskalender

Stand: 23.10.2025

November 2025

‘Datum Anlass Veranstalter/Kontakt
Sa 101.11.2025 14:30 \Vernissage + Apéro, Pfrundscheune Lutzelflih Simon Gfeller Stiftung
So 102.11.2025 09:30 Gottesdienst zum Reformationssonntag, Kirche, Sunntigskafi Kirchgemeinde

So 102.11.2025 10:30 Fuhrung und Konzert Zither-Museum

So 102.11.2025 14:00 Museum offen Zither-Museum

Mo 03.11.2025 :13:30 :SINGE...und zame sy, MZA 1. Stock Kirchgemeinde

Mi 105.11.2025 113:15 Seniorennachmittag Frauenverein

Fr 07.11.2025 :19:00 :Vernissage Nachtschicht Kultur ir Chasi

Fr 07.11.2025 :19:00 Jungburgerfeier Gemeinde

Sa :08.11.2025 19:30 Schuler:innenband-Konzert Kulturmihle

Sa 108.11.2025 20:00 Lotto HG Wasen-Lugenbach
So 09.11.2025 09:30 :Gottesdienst, Kirche Trachselwald Kirchgemeinde

So 109.11.2025 14:00 Lotto HG Wasen-Lugenbach
So 09.11.2025 19:30 Lotto HG Wasen-Lugenbach
So 09.11.2025 :14:00 Schuler:innenband-Konzert Kulturmiihle

Di 111.11.2025 119:00 Rabeliechtliumzug Schule Heimisbach
Mi 112.11.2025 :13:30 Zame sy — Spielnachmittag, MZA 1. Stock Kirchgemeinde

Mi 112.11.2025 119:45 Offener Gesprachskreis, MZA Kirchgemeinde

Sa 15.11.2025 17:00 Vernissage Kulturmahle

Mo 117.11.2025 119:30 Treffen Besuchsdienst, MZA Kirchgemeinde

Mi 119.11.2025 :12:00 :Mittagstisch Rest. Chrummholzbad
Mi 119.11.2025 :12:15 Besichtigung Seifen Haus Welschenrohr Frauenverein

Sa 22.11.2025 10:00 :Fyre mit de Chlyne, Kirche Lutzelfluh Kirchgemeinde

Sa 22.11.2025 18:00 StoryDinner Zuckercup Kultur ir Chasi

So 23.11.2025 09:30 Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag, Kirche Trachselwald Kirchgemeinde

Mo i24.11.2025 :15.45 Turnen fit u zwag, Turnhalle MZA Kirchgemeinde

Mi 126.11.2025 20:00 Einwohnergemeindeversammliung Einwohnergemeinde
Sa 29.11.2025 16:00 Wiehnachts-Marit Durrgraben Treichler
Sa 29.11.2025 :16:00 Neuzuzugeranlass Gemeinde/Kirchgde.
Sa 29.11.2025 19:30 Besinnlicher Zwischenhalt am Wiehnachtsmarit Kirchgemeinde

Sa 29.11.2025 20:15 Ehrungen am Wiehnachtsmarit Gemeinde

So 30.11.2025 09:30 Gottesdienst KUW 3, Chramershus Kirchgemeinde

So :30.11.2025 15:00 Advent Schloss Trachselwald Fam. Hunziker
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Veranstaltungskalender

Datum Anlass Veranstalter/Kontakt
Mo 101.12.2025 113:30 SINGE...und zame sy, MZA 1. Stock Kirchgemeinde

Mi 03.12.2025 :13:15 Seniorennachmittag Frauenverein

So 07.12.2025 09:30 Gottesdienst, Kirche Trachselwald Kirchgemeinde

So :07.12.2025 10:30 Fuhrung und Konzert Zither-Museum

So 07.12.2025 14:00 Museum offen Zither-Museum

Mi 110.12.2025 :13:30 :Spielerisches Turnen mit Zame sy!, MZA 1. Stock Kirchgemeinde

Mi 10.12.2025 :19:45 Offener Gesprachskreis, MZA Kirchgemeinde

Fr :12.12.2025 :20:15 Squaw — The Swiss Status Quo Tribute Band Kulturmihle

Sa :13.12.2025 20:00 Hockey Party Night SV Heimisbach

So 114.12.2025 20:00 Familien-Adventsfeier, Chramershus Frauenverein

Mi 17.12.2025 :12:00 Mittagstisch Rest. Chrummholzbad
So 121.12.2025 16:00 Benefizkonzert Zither-Museum

Mi 24.12.2025 :20:00 :Musik und Wort zum Heilig Abend, Kirche Trachselwald Kirchgemeinde

Do 125.12.2025 109:30 Weihnachtsgottesdienst mit Abendmabhl, Kirche Kirchgemeinde

Mi 31.12.2025 :20:00 :Altjahrsabend, Chramershus Kirchgemeinde
Janvar2026
Datum Anlass Veranstalter/Kontakt
Mi 21.01.2026 13:30 Offentlicher Vortrag "Vorsorgen und Mitbestimmen” Frauenverein

Mi 28.01.2026 20:00 Offentlicher Vortrag "Vorsorgen und Mitbestimmen" Frauenverein

(_;hr: Chramershus, Tr= Trachselwald, AM=Abendmahl, SoKa=Sunntigskafi, KiKa=Kirchenkaffee
Anderungen und Erganzungen werden laufend nachgefihrt: Siehe www.trachselwald.ch

Hauptagentur Beat Widmer
3415 Hasle-Ruegsau

Telefon 034 460 30 30
AXA.ch/hasle-rueegsau
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Kirchgemeinde

Reformierte Kirchgemeinde
Trachselwald

’

Einladung zur Kirchgemeindeversammlung

Am Sonntag 07. Dezember 2025 in der Kirche Trachselwald. Im Anschluss an den
Morgengottesdienst sind alle Stimmberechtigten herzlich eingeladen.

Traktanden

Protokoll der Kirchgemeindeversammlung vom 01. Juni 2025
Beschlussfassung Uber Steueranlage und Budget 2026
Kreditabrechnung zur Orgelrevision Trachselwald
Anstellungsibersicht Pfarrer

Mutation

Wabhlen

Verschiedenes

Nogh~wNE

Die Unterlagen zur Kirchgemeindeversammlung sind 30 Tage vor der Versammlung unter
www.kirchetrachselwald.ch aufgeschaltet und wahrend den Birozeiten der Gemeindeverwaltung
Trachselwald 6ffentlich einsehbar.

Beschwerden gegen Versammlungsbeschlisse richten sich nach dem
Verwaltungsrechtspflegegesetz und sind innert 30 Tagen nach der Versammlung, schriftlich und
begriindet beim Regierungsstatthalter des Verwaltungskreises Emmental, Dorfstrasse 21, 3550
Langnau, einzureichen. Auf die Rigepflicht gemass Art. 49 a des Gemeindegesetzes wird
hingewiesen.

Kurzer Uberblick

2. Beschlussfassung Uber Steueranlage und Budget 2026
Das Budget 2026 schliesst bei einem Aufwand von Fr. 260'500 und Ertrag von Fr. 202’900 mit
einem Aufwandiberschuss von Fr. 57°600 ab. Diesem Ergebnis liegt eine unveranderte
Steueranlage von 0.23 zu Grunde.

Ertrag 2026 nach Sachgruppen
47 Durchlaufende Beitrige; 49 Interne
46 Transferertrag; 10000; 5% Verrechnungen; 8300;
15000; 7% 4%

44 Finanzertrag;
16600; 8%

42 Entgelte; 1000; 1

\
40 Fiskalertrag;

152000; 75%
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Kirchgemeinde

Aufwand 2026 nach Sachgruppen

39 Interne VerrEChnungf&‘.l’ersonalaufwand-
8300; 3% I' 57350; 22%

37 Durchlaufende
Beitrage; 1000042

36 Transferaufwand;
42450; 16%

34 Finanzaufwand;
4900; 2%

31 Sach- ubr.
Betr.aufwand; 119000;

33 Abschreibungen; ) 46%
18500; 7%

Die wichtigsten Budgetposten und die Entwicklung gemass Finanzplan 2025-2030 werden an der
Versammlung prasentiert.

3. Kreditabrechnung zur Orgelrevision Trachselwald
Der gesprochene Kredit von Fr. 47'000.- konnte mit Fr. 953.70 Mehrkosten und Fr. 7'672.60
Subventionsbeitrag mit Fr. 40'281.10 in die Schlussabrechnung gestellt werden.

6. Wahlen
Unter anderen Wahlen findet die Wiederwahl des Prasidiums statt.

Der Kirchgemeinderat
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Chiuche-Zyt

Freudig warten

Freudig warten auf den kommenden Festtag
Angstlich warten auf die Diagnose
Sehnsichtig warten auf die Rickkehr eines
lieben Menschen

Lebenssatt warten auf den Tod

Geduldig warten auf die langsamen Schritte
des anderen

Gedankenkreisend warten auf das Einschla-
fen

Trostend warten, dass das Weinen aufhort
Liebend warten auf die Begegnung
Glaubend warten auf den neuen Himmel
Und wissen in allem Warten: ER wartet — auf mich

Adelheid Huber, Gossau zu Jesaja 30,18 In: «téglich mit gott», 5. Februar 2025

Es gibt sie bei mir, Mdglichkeiten und Gelegenheiten, bei denen ich mich beim Warten freue: auf ei-
nen Geburtstag, auf die Ferien, auf einen festlichen Gottesdienst, auf ein freudiges Wiedersehen.
Die Beispiele, die oben im Text von Adelheid Huber aufgelistet sind, wecken in mir allerdings ge-
mischte Geflihle. Deshalb habe ich mich einmal schlau gemacht und den Bibeltext hachgeschlagen
auf den meine Kollegin sich bezieht. Und siehe da:

Gott wartet sehnlich auf den Augenblick, an dem er sich euch wieder zuwenden kann. Er will seine
Macht zeigen und sich Uber euch erbarmen, denn er ist ein Gott, der dem Recht Geltung verschafft.
Wie gliicklich sind alle, die ihre Hoffnung auf ihn setzen!

Diese Zuwendung von Gott durfen wir in jeder Situation unseres Lebens in Anspruch nehmen. In
Momenten freudiger Erwartung und in Zeiten, in welchen unsere Geduld durch Angst, Sehnsucht,
Ungewissheit und Sorge gepragt ist. Auch hier gilt, um noch einmal die Jahreslosung zu zitieren:
Prufet alles und behaltet das Gute! (1. Thess 5,21)

So durfen wir getrost hinwachsen Uber die Zeit des Abschiednehmens im Erntedank, am Ewigkeits-
sonntag, zur Zeit der freudigen Erwartung des Advents und des Lichterfestes.

Bhiet Euch Gott!

Peter Schwab, Pfr.
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GOTTESDIENSTE

NOVEMBER 2025

Sonntag, 2. November  9.30 Uhr Chramershus Gottesdienst zum Reformationssonntag
mit Abendmahl, Pfr. Peter Schwab
Sammelkollekte Ref. Kirchen BE-JU-SO «Sunntigskafi»

Sonntag, 9. November  9.30 Uhr Kirche Gottesdienst  Pfr. Peter Schwab
Kollekte: procap Bern

Samstag, 22. November 10.00 Uhr Kirche Lutzelflih Fyre mit de Chlyne

Sonntag, 23. November 9.30 Uhr Kirche, Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag
Pfr. Peter Schwab Kollekte: Winterhilfe Bern

Samstag, 29. November 19.30 Uhr Chramershus Besinnlicher Zwischenhalt
Wiehnachtsmarit Kollekte: Calcutta Rescue

Sonntag, 30. November 9.30 Uhr Chramershus Gottesdienst KUW 3
1. Advent Pfr. P. Schwab
Kollekte: Pfarramtliche Hilfskasse
Anschliessend «Sunntigskafi»

DEZEMBER 2025

Sonntag, 7. Dezember 9.30 Uhr  Kirche Gottesdienst

2. Advent Pfr. P. Schwab Kollekte: aupair
Anschliessend KG-Versammlung und «Sunntigskafi»

Sonntag, 14. Dezember 20.00 Uhr Chramershus Familienadventsfeier

3. Advent Frauenverein Trachselwald-Heimisbach
Friedenslicht

Heilig Abend, 20.00 Uhr  Kirche Musik und Wort zum Heilig Abend

24. Dezember Tatjana Massalova von Gunten, Orgel

Pfr. Peter Schwab
Sammelkollekte der Ref. Kirchen BE-JU-SO z. G. von HEKS

Weihnachten, 9.30 Uhr  Kirche Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl

25. Dezember Rodolfo Pefia, Orgel. Aleydis Sarmiento, Violine
Weihnachtskollekte der Ref. Kirchen BE-JU-SO

Silvester, 20.00 Uhr  Chramershus Altjahrsabend

31. Dezember Musik und Wort zum Jahresausklang

Pfr. Peter Schwab

EWIGKEITSSONNTAG

In der Gemeinschatft der Trauernden und im Héren auf Gottes Wort
kann eine Quelle des Trostes liegen. In diesem Gottesdienst wer-
den noch einmal die Namen derer genannt, die aus unserer Ge-
meinde im vergangenen Jahr verstorben sind.

Sonntag, 23. November, 9.30 Uhr Kirche Trachselwald

Es wirken mit: Francois Comment, Orgel, Jugendliche der KUW 8,
Pfr. P. Schwab.

OFFENER GESPRACHSKREIS

Mittwoch, 12. November und 10. Dezember, 19.45 bis 21.15 Uhr
Pfarrzimmer MZA. Lektiire «Das Haus im Himmel» Stephan Urfer

BESUCHSDIENST
Das halbjahrliche Treffen findet am Montag, 17. November um 19.30 Uhr in der MZA statt.
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KALENDER «TAGLICH MIT GOTT»

Dieser Kalender besteht aus Texten und Gedanken, die uns die biblische
Botschaft taglich neu naherbringen. Dies soll uns helfen, der Bibel und dem
Glauben regelmassig die Hand zu reichen. Bestellungen kénnen am Seni-
orennachmittag vom 5. November aufgegeben werden sowie telefonisch
oder per E-Mail bis 20. November an Pfr. Peter Schwab, Tel. 034 431 11

B 52 oder peters65@bluewin.ch. Der Preis fiir einen Kalender betragt Fr. 26.-
W Buchform Fr. 30.-.

SENIOREN
Seniorennachmittage

Mittwoch, 5. November, 13.15 Uhr in der MZA

Der Gemischte Chor Dirrgraben Heimisbach unterhélt uns mit seinen Liedern.
Mittwoch, 3. Dezember, 13.15 Uhr in der MZA

Reinhard Boni, Grindelwald: Meine schinsten Bergerlebnisse und Touren mit 65+.
Anschliessend jeweils feines Zvieri, organisiert vom Team des Frauenvereins.

Mittagstisch

Mittwoch, 19. November, 12.00 Uhr

Mittwoch, 17. Dezember, 12.00 Uhr

11.15 Uhr besinnliche Adventsfeier

Herzlich Willkommen im Gasthof Chrummholzbad. An-
meldung erbeten unter 034 431 11 49.

Andachten im Seniorenheim Ammitau im Hantsche
Jeweils Freitag, 9.45 Uhr

Turnen fit und zwag
Montag, 24. November, 15.45 - 17.00 Uhr in der Turnhalle der MZA Chramershus

ZAME SY

Spielnachmittag

Mittwoch, 12. November

Mittwoch 10. Dezember Spielerisches Turnen mit Zame sy!
jeweils13.30 Uhr in der MZA.

Infos bei Anita Meister 079 922 41 95 oder Gisela Staub 078 879 67 23.
Das Team Zame sy freut sich auf Jedes das mitmacht.

SINGE... und zédme sy

Montag, 3. November / 1. Dezember jeweils 13.30 Uhr in der MZA.

KUW
KUW 3 «Du ghorsch derzue!»
3x3 Lektionen Donnerstag, 23. Okt. 6./13. Nov.
14.05 - 16.35
Halbtag Freitag, 28. November 8.05 — 11.35 Uhr
MZA Chramershus
Abschlussgottesdienst zum 1. Advent )‘
<~

30. November, 9.30 Uhr Predigtsaal Chramershus

KUW 8 Leben — Tod — Leben

3x3 Lektionen Donnerstag, 6. / 13. / 20. November, e X7
17.00 — 19.30 Uhr . ! o

KUW 9 Ins Leben wachsen
Themenblock «Gewalt hat viele Gesichter»
3x3 Lektionen Dienstag, 2./ 9./ 16. Dezember, 17.30 — 20.00 Uhr
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NEUZUZUGERANLASS

Samstag, 29. November 2025, 16.00 Uhr MZA Chramershus
Alle Neuzuzigerinnen und Neuzuzuger sind herzlich zu diesem informativen und geselligen Anlass
eigeladen.

"ﬂ:f’ KIRCHLICHE GEMEINDECHRONIK

=
<

Taufen
' 31. August Elena Lua Leuenberger, Dorf
7. September Gian Gehrig, Sumiswald
14. September Sina Flikiger, Abnit
Lynn Tanner, Griinenmatt
Lenyo Gfeller, Ersigen

Trauung
13. September Sibylle und Florian Ruppen-Amstutz,
Lotzwil

Beerdigungen
17. Oktober  Margrit Grossenbacher-Plattner, Jg. 1937
Schmalenegg

44 ] 22. Oktober Bertha Amstutz-Grossenbacher, Jg. 1932
oy Hopfere
Beide mit Aufenthalt im Alterszentrum
sumia

Gott wartet sehnlich auf den Augenblick, an dem er sich euch wieder zuwenden kann. Er will seine
Macht zeigen und sich Gber euch erbarmen, denn er ist ein Gott, der dem Recht Geltung verschafft.
Wie gliicklich sind alle, die ihre Hoffnung auf ihn setzen!

Jesaja 30,18

Adressen:

Pfarramt, Redaktion Pfr. Peter Schwab Tel. 034 431 11 52

Kirchgemeinderats-Préasidentin Gisela Staub Tel. 078 879 67 23

Besucherdienst Elisabeth Luthi Tel. 034 431 20 72

Sigristen Trachselwald Therese Jaggi Tel. 062 962 09 06
Gottfried Jaggi Tel. 034 431 42 37

Sigristin Predigtsaal/Beerdigungen  Sabine Sahli Tel. 034 431 21 77

Homepage: www.kirchetrachselwald.ch
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"Adventszeit"

Vorschau
26.11.2025 Einwohnergemeindeversammlung

Gemeindeverwaltung Trachselwald
Telefon 034 431 14 78
gemeinde@trachselwald.ch
www.trachselwald.ch

Offnungszeiten

Montag 08.00 — 14.00 Uhr / Nachmittag geschlossen
Dienstag 08.00 — 12.00 Uhr / Nachmittag geschlossen
Mittwoch ganzer Tag geschlossen

Donnerstag 08.00 — 12.00 Uhr / 14.00 — 17.00 Uhr
Freitag ganzer Tag geschlossen

Feuerwehr-Notruf

Telefon 118

Arztlicher Notfalldienst

Telefon 144

REGA

Telefon 1414
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